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MANSIONE RISCHI PROTOCOLLO 

ADDETTO 
AMMINISTRATIVO* 

Attrezzature munite di 
videoterminali 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 24 
mesi (> 50 anni); 60 mesi (< 50 anni) 
Test visivo: 24 mesi (> 50 anni) 60 mesi (< 50 
anni) 

IMPIEGATO TECNICO 
AMMINISTRATIVO* 

Attrezzature munite di 
videoterminali 
Macroclima (basso) 
Agenti biologici (Morsi di animali, 
punture di insetti) 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 24 
mesi (> 50 anni); 60 mesi (< 50 anni) 
Test visivo: 24 mesi (> 50 anni) 60 mesi (< 50 
anni) 
Vaccinazione antitetanica consigliata  

IMPIEGATO TECNICO 
OPERATIVO* 

Attrezzature munite di 
videoterminali 
Macroclima (medio) 
Agenti biologici (Morsi di animali, 
punture di insetti) 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
Test visivo: 24 mesi (> 50 anni) 60 mesi (< 50 
anni) 
Vaccinazione antitetanica consigliata 

ADDETTO 
DEPURAZIONE* 

Lavoro in solitario (monoperatore) 
MMC (1 < LI < 3) 
Posture non ergonomiche/ Sforzi 
fisici 
Macroclima 
Esposizione al rumore (80 < dB (A) < 
85) 
Agenti chimici (basso) 
Agenti biologici (medio) 
Morsi di animali, punture di insetti 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, 
GOT/AST, g-GT, GPT/ALT, Igg antitetano: 12 
mesi 
Spirometria: 12 mesi 
Audiometria: 24 mesi 
HBs-Ab-HBs-Ag HBC-Ab: in assunzione 
Vaccinazione antitetanica consigliata  

ADDETTO RETI E 
IMPIANTI * 

Lavoro in solitario (monoperatore) 
MMC (1 < LI < 3) 
Posture non ergonomiche/ Sforzi 
fisici 
Macroclima 
Esposizione al rumore (80 < dB (A) < 
85) 
Agenti chimici (basso) 
Agenti biologici (basso) 
Morsi di animali, punture di insetti 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, 
GOT/AST, g-GT, GPT/ALT, Igg antitetano: 12 
mesi 
Spirometria: 12 mesi 
Audiometria: 24 mesi 
HBs-Ab-HBs-Ag HBC-Ab: in assunzione 
Vaccinazione antitetanica consigliata  
 
 

ADDETTO 
MAGAZZINO* 

MMC (1 < LI < 3) 
Posture non ergonomiche/Sforzi fisici 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
 

ADDETTO 
LABORATORIO 
MICROBIOLOGICO* 

 

Attrezzature munite di 
videoterminali (basso) 
Agenti chimici (medio) 
Agenti biologici (medio) 
Agenti Cancerogeni/mutageni* 
 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
Test visivo: 24 mesi (> 50 anni); 60 mesi (< 50 
anni) 
Spirometria: 12 mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, 
GOT/AST, g-GT, GPT/ALT, Igg antitetano: 12 
mesi 
HBs-Ab-HBs-Ag HBC-Ab: in assunzione 
Vaccinazione antitetanica consigliata  
Cromuria* (solo personale utilizzatore di 
prodotti cancerogeni) 
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ADDETTO 
LABORATORIO 
CHIMICO* 

 

Attrezzature munite di 
videoterminali  
Agenti chimici (medio) 
Agenti biologici (medio) 
Agenti Cancerogeni/mutageni* 
 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
Test visivo: 24 mesi (> 50 anni); 60 mesi (< 50 
anni) 
Spirometria: 12 mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, 
GOT/AST, g-GT, GPT/ALT, Igg antitetano: 12 
mesi 
HBs-Ab-HBs-Ag HBC-Ab: in assunzione 
Vaccinazione antitetanica consigliata  
Cromuria* (solo personale utilizzatore di 
prodotti cancerogeni) 

ADDETTO AI 
PRELIEVI* 
 

Lavoro in solitario (monoperatore) 
MMC (LI < 0,85 ) 
Macroclima 
Agenti chimici (basso) 
Agenti biologici (basso) 
Morsi di animali, punture di insetti 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, 
GOT/AST, g-GT, GPT/ALT, Igg antitetano: 12 
mesi 
Spirometria: 12 mesi 
HBs-Ab-HBs-Ag HBC-Ab: in assunzione 
Vaccinazione antitetanica consigliata  
 

ADDETTO 
TELECONTROLLO* 

Lavoro in solitario 
Attrezzature munite di 
videoterminali 
Lavoro notturno 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 24 
mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, 
GOT/AST, g-GT, GPT/ALT,  
ECG: 24 mesi  
Test visivo: 24 mesi (> 50 anni); 60 mesi (< 50 
anni) 

ADDETTO ALLA 
GESTIONE DEL 
CREDITO* 

Lavoro in solitario 
MMC (0,85 <LI < 1) 
Posture non ergonomiche/Sforzi fisici 
Macroclima 
Morsi di animali, punture di insetti 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
 

ADDETTO RICERCA 
PERDITE* 

Lavoro in solitario (monoperatore) 
MMC (0,85 <LI < 1) 
Posture non ergonomiche/ Sforzi 
fisici 
Macroclima 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
 

ADDETTO 
MANUTENZIONE 
IMPIANTI/RETI* 

Lavoro in solitario (monoperatore) 
MMC (2 < LI < 3) 
Posture non ergonomiche/ Sforzi fisici 
Macroclima 
Esposizione al rumore (85 < dB (A) < 
87) 
Vibrazioni - HAV (2,5<A(8)<5 m/s2) 
Vibrazioni - WBV (0,5<A(8)<1 m/s2) 
Radiazioni ottiche artificiali 
Agenti chimici (medio) 
Agenti biologici (medio)                                                                                                     
Morsi di animali, punture di insetti 
  

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, GOT/AST, 
g-GT, , GPT/ALT, Igg antitetano: 12 mesi 
Spirometria: 12 mesi 
Audiometria: 24 mesi 
HBs-Ab-HBs-Ag HBC-Ab: in assunzione 
Vaccinazione antitetanica consigliata  
 
 
  

ADDETTO SERVIZI Lavoro in solitario (monoperatore) Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
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AMBIENTALI* MMC (2< LI < 3) 
Posture non ergonomiche/ Sforzi fisici 
Macroclima 
Rumore (85 < dB (A) < 87) 
Vibrazioni - HAV (A(8)<2,5 m/s2) 
Vibrazioni - WBV(A(8)<0,5 m/s2) 
Agenti chimici (medio) 
Agenti biologici (medio)                                                                                                     
Morsi di animali, punture di insetti 

mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, GOT/AST, 
g-GT, GPT/ALT, Igg antitetano: 12 mesi 
Spirometria: 12 mesi 
Audiometria: 24 mesi 
HBs-Ab-HBs-Ag HBC-Ab: in assunzione 
Vaccinazione antitetanica consigliata  
 
  

ADDETTO 
MANUTENZIONI 
ELETTROMECCANICHE* 

Lavoro in solitario (monoperatore) 
MMC (0,85< LI < 1) 
Posture non ergonomiche/ Sforzi fisici 
Macroclima 
Rumore (80 < dB (A) < 85) 
Agenti chimici (basso) 
Agenti biologici (basso)                                                                                                     
Morsi di animali, punture di insetti 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, GOT/AST, 
g-GT, GPT/ALT, Igg antitetano: 12 mesi 
Spirometria: 12 mesi 
Audiometria: 24 mesi 
HBs-Ab-HBs-Ag HBC-Ab: in assunzione 
Vaccinazione antitetanica consigliata  

ADDETTO GESTIONE 
STRUMENTI DI 
MISURA* 

Lavoro in solitario (monoperatore) 
MMC (0,85< LI < 1) 
Posture non ergonomiche/ Sforzi fisici 
Macroclima 
Rumore (80 < dB (A) < 85) 
Agenti chimici (basso) 
Agenti biologici (basso)                                                                                                     
Morsi di animali, punture di insetti 

Visita Specialistica di Medicina del Lavoro: 12 
mesi 
Emocromo, creatininemia, glicemia, GOT/AST, 
g-GT, GPT/ALT, Igg antitetano: 12 mesi 
Spirometria: 12 mesi 
Audiometria: 24 mesi 
HBs-Ab-HBs-Ag HBC-Ab: in assunzione 
Vaccinazione antitetanica consigliata  

 

 *In caso di esposizione ad ulteriori rischi dovuti all’esecuzione di attività specifiche sono previsti esami 

aggiuntivi rispetto alla mansione std 
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ESAMI AGGIUNTIVI RELATIVI AD ATTIVITA’ SPECIFICHE  

 

LAVORI SU FUNE Lavoro in altezza 
Posture 
 

Visite aggiuntive rispetto alla mansione std. 
Emocromo, GOT/AST, g-GT, GPT/ALT, trigliceridemia, 
glicemia, colest. Totale, PT, PTT, fibrinogeno, esame urine: 
12 mesi 
Audit C: 12 mesi 
ECG: 24 mesi 
Questionario disturbi vestibolari / equilibrio: 12 mesi 

ATTIVITÀ DI SALDATURA Fumi e gas di saldatura 
Radiazioni ottiche 
artificiali 

Visite 12 mesi aggiuntive rispetto alla mansione std. 
Emocromo, creatininemia, glicemia, GOT/AST, g-GT, 
GPT/ALT: 12 mesi 
Spirometria: 12 mesi 
Esame urine fine turno: Cromo, Nichel, Manganese: 12 mesi 
Visita oculistica: 60 mesi 
RX torace: su richiesta del medico competente 

PES/PAV/PEI Richiesta idoneità / 
abilitazione per 
espletamento dei lavori 
potenzialmente 
pericolosi 

Visite 12 mesi aggiuntive rispetto alla mansione std. 
Tavole di Ishihara alla prima visita  
Emocromo, GOT/AST, g-GT, GPT/ALT, trigliceridemia, 
glicemia: 12 mesi 
Audit C: 12 mesi 

LAVORI SU MANUFATTI 
CONTENENTI AMIANTO 

Amianto Visite 12 mesi aggiuntive rispetto alla mansione std. 
Emocromo, creatininemia, glicemia, GOT/AST, g-GT, 
GPT/ALT: 12 mesi 
Spirometria: 12 mesi 
Rx torace: 60 mesi 
Ricerca corpuscoli di asbesto nell’escreato: su richiesta del medico 
competente 
TC torace ad alta risoluzione: su richiesta del medico competente 

LAVORI IN SPAZI 
CONFINATI 

Spazi confinati Visite 12 mesi aggiuntive rispetto alla mansione std. 
ECG: 24 mesi 
Emocromo, glicemia: 12 mesi 
Questionario disturbi vestibolari / equilibrio: 12 mesi 

SERVIZIO DI REPERIBILITÀ  Visite aggiuntive rispetto alla mansione std. 
A discrezione del Medico Competente in considerazione del fatto 
che la reperibilità potrebbe essere svolta per un settore diverso da 
quello in cui viene svolta la mansione ordinaria. 

ADDETTO CON RISCHIO 
ALCOLDIPENDENZA  

Dipendenze-alcol  Visite 12 mesi aggiuntive rispetto alla mansione std. 
Emocromo, GOT/AST, g-GT, GPT/ALT, trigliceridemia: 12 
mesi 
Audit C: 12 mesi 

ADDETTO CON RISCHIO 
ALCOLDIPENDENZA E CON 
RISCHIO 
TOSSICODIPENDENZA 

Dipendenze-alcol, 
stupefacenti e 
psicotrope 

Visite 12 mesi aggiuntive rispetto alla mansione std. 
Emocromo, GOT/AST, g-GT, GPT/ALT, trigliceridemia: 12 
mesi 
Audit C: 12 mesi 
Test tossicologico: 12 mesi 

 
N.B.: IL PROTOCOLLO PUO' SUBIRE VARIAZIONI QUALORA IL MEDICO RICHIEDA ULTERIORI ESAMI E/O 

APPROFONDIMENTI DIAGNOSTICI AI FINI DELL’ESPRESSIONE DEL GIUDIZIO ALLA MANSION 

 

Ospedaletto (PI), 19/03/2025 

 

Il Medico Competente Coordinatore 
………………………………………………………. 


